
«МЕМОПРУВ
®
» 

тағамға биологиялық белсенді қоспаны 

қолдану жөніндегі нұсқаулық (тұтынушылар үшін ақпарат) 

«MemoProve
®
» 

ДӘРІЛІК ЗАТ БОЛЫП ТАБЫЛМАЙДЫ 

 

МЕМОПРУВ
®
 - жадының жеңіл және қалыпты мәселелер туындаған кезде дәлелденген клиникалық 

тиімділігі бар тағамға биологиялық белсенді қоспа.  

МЕМОПРУВ
®
 құрамына когнитивтік функциялардың оңтайлы деңгейін ұстап тұруға ықпал ететін N-

PEP-12 пептидтерінің патенттелген қоспасы кіреді.  

МЕМОПРУВ
®
қолданудың 30 күніне жадының жақсаруына ықпал ететіні клиникалық дәлелденген. 

Жадының мәселер деген не? 

Зерттеулер көрсеткендей, қысқа мерзімді жады жас ұлғайған сайын нашарлайды. Нашарлау 25 жылдан 

басталып, өмір бойы жалғасады.  

Жадымен байланысты мәселелер белгілеріне төмендегілер жатады: 

 Жаңа ғана қарсы алған адамдардың есімдерін есте сақтаудағы қиындықтар 

 Әр түрлі заттарды "жоғалту" (ұялы телефон, көзілдірік, кілттер және т. б.) 

 Істер тізімін, жаңа ақпаратты немесе көп көлемді ақпаратты есте сақтаудағы қиындықтар 

 Не істеу немесе айту керек екенін есте сақтаудағы қиындықтар 

 Зейін қою мәселелері  

 Ақпаратты есте сақтау қиындықтар 

МЕМОПРУВ
® 

қолданылуы кімге ұсынылады? 

МЕМОПРУВ
®
 ересектерге ұсынылады:  

 Жадымен жеңіл және орташа мәселелер туындаған кезде 

 Қысқа мерзімді жадыны жақсарту үшін  

 Жадыны оның жасқа байланысты бұзылуында қолдау үшін 

 Есте сақтау процесін жақсарту үшін  

 Зейін шоғырлануын, айқындықты және ақыл ширақтағын арттыру үшін  

 Ақпараттың үлкен көлемін игеру үшін.  

Сондай-ақ күйзеліс жағдайындағы, ұйықтау және жұмыста шамадан тыс жүктеме мәселелерін бастан 

кешетін ересек адамдарға.  

МЕМОПРУВ
® 

қалай жұмыс істейді? 

МЕМОПРУВ
® 

анық дәлелденген: 

 Жадымен мәселелер тудыратын негізгі процестерді баяулатады 

 Мидың жұмыс істеуін оңтайлы деңгейде қолдайды  

 Мидың жаңа жасушаларының өндірісін ынталандырады (нейрогенез) 

 Ми жасушаларының жаңа қосылыстарының түзілуін ынталандырады (нейропластикалық) 

 Бар жасушалар мен ми қосылыстарын қорғайды (нейропротекция) 

 Мидағы глюкозаны тасымалдау және жою дәрежесін арттырады 

 Қартаятың ми жасушаларының өмір сүру уақытын арттырады және энергия өндіреді 

МЕМОПРУВ
®
 қолданудан қандай әсерлер күтіледі? 

Жарияланған зерттеулерде МЕМОПРУВ
® 

қолданудың 30 күніне қысқа мерзімді жадты (жадты 

бағалаудың стандартты тестілерін пайдалана отырып 15% - ға немесе одан да көп) анық жақсартатыны, 

жадының тұтастығын қалпына келтіретіні, белсенділігін арттырып мидың жұмыс істеуін оңтайлы 

деңгейде ұстайтыны расталды.  

МЕМОПРУВ
®
 құрамында психостимуляторлар, шөптер, ашытқы, сүт өнімдері, жасанды бояғыштар, 

қант немесе консерванттар жоқ.   

МЕМОПРУВ
®
 дәрілік препараттармен немесе тамақпен белгілі өзара әрекеттесуі жоқ. 

Шығарылым түрі: салмағы 425 мг үлдір қабықпен қапталған 30 таблетка қаптамада.  

Құрамы: N-PEP-12™ (Neuro prep ұнтағы: лактоза моногидраты; шошқа бас миынан алынған 

пептидтерінің қоспасы) – пептидтер көзі.  

Қосымша заттар: микрокристалды целлюлоза, натрий кроскармеллозасы, магний стеараты, жоғары 

дисперсті кремний диоксиді.  

Таблетка қабығы: целлюлоза ацетатфталаты, триэтилцитрат, тальк, титан диоксиді, микрокристалды 

балауыз. 



Қолдану тәсілі: ересектерге, тамақ ішу кезінде, күніне бір рет 1 таблеткадан.  

Қабылдау ұзақтығы: 1 ай. Қажет болған жағдайда қабылдауды 1-2 айдан кейін қайталауға болады.  

Қолдануға болмайтын жағдайлар: өнім құрамдастарының жеке көтере алмауы, лактазды 

жетіспеушілігі, жүктілік және емшекпен емізу.  

Қолданар алдында дәрігермен кеңесу қажет. 

Жарамдылық мерзімі: 3 (үш) жыл. Жарамдылық мерзімі аяқталғаннан кейін қолдануға болмайды.  

Сақтау шарттары: Балалардың қолы жетпейтін құрғақ жерде, 25 °С-ден аспайтын температурада 

сақтау керек. 

Іске асыру шарттары: тек дәріхана мекемелері, диеталық өнімдерді сататын мамандандырылған 

дүкендер, азық-түлік дүкендерінің арнайы бөлімдері арқылы іске асыру. 

Дайындаушы: EVER Neuro Pharma GmbH, Oberburgau 3, Unterach am Attersee (Австрия) компания 

үшін Klocke Pharma-Service GmbH, Straßburger Str. 77, 77767 Appenweier (Германия) 

Импортер/Тұтынушылардан наразылықтарды қабылдауға уәкілетті ұйым: 

«ЭВЕР Нейро Фарма ГмбХ» компаниясының Қазақстандағы өкілдігі  

Қазақстан Республикасы, 050051, Алматы қ., Достық даңғылы, 97, 49-шы кеңсе 

телефон: +7 (727) 264-16-93, факс: +7 (727) 264-17-09, e-mail: info.kz@everpharma.com 

Мемлекеттік тіркеу туралы куәлік: RU.77.99.11.003.Е.002264.06.19 от 28.06.2019 

Серия нөмірі, шығарылған күні (айы, жылы) және жарамдылық мерзімі (айы, жылы) блистерде және 

қаптаманың бүйір жағында көрсетілген.  

 

          

       Блистер          Картон қорап                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           Инструкция (информация для потребителей) по 

применению биологически активной добавки к пище 

«МЕМОПРУВ®» «MemoProve®» 
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ 

 

МЕМОПРУВ® - биологически активная добавка к пище с доказанной клинической эффективностью 

при возникновении легких и умеренных проблем с памятью. 

В состав МЕМОПРУВ® входит запатентованная смесь пептидов N-PEP-12™, способствующая 

поддержанию оптимального уровня когнитивных функций. 

Клинически доказано, что   МЕМОПРУВ®    способствует улучшению памяти уже к 30 дню 

применения. 

 

Проблемы с памятью, что это? 

Исследования показывают, что кратковременная память ухудшается с возрастом. Ухудшения могут 

начинаться с 25 лет и продолжаться на протяжении всей жизни. 

К признакам проблем с памятью относятся: 

 Трудности с запоминанием имен людей, которых Вы только что встретили 
 «Потеря» различных предметов (мобильный телефон, очки, ключи и т. д.) 
 Затруднения   с   запоминанием   списка   дел,   новой информации или большого объёма 

информации 

 Сложности с запоминанием того, что Вы собирались сделать или сказать 

 Проблемы с концентрацией внимания 
 Сложности с запоминанием информации 

Для кого рекомендовано применение МЕМОПРУВ®? 

МЕМОПРУВ® рекомендуется взрослым: 

 при возникновении легких и умеренных проблем с памятью 

 для улучшения кратковременной памяти 
 для поддержания памяти при ее возрастных нарушениях 
 для улучшения процесса запоминания 
 для повышения концентрации внимания, ясности и живости ума 
 для усвоения больших объёмов информации. 

А также взрослым, находящимся в состоянии стресса, испытывающим проблемы со сном и 

перегрузки на работе. 

Как работает МЕМОПРУВ®? 

Достоверно доказано, что МЕМОПРУВ®: 

 Замедляет основные процессы, вызывающие проблемы с памятью 
 Поддерживает на оптимальном уровне функционирование мозга 
 Стимулирует производство новых клеток мозга (нейрогенез) 

 Стимулирует образование новых соединений клеток мозга (нейропластичность) 
 Защищает существующие клетки и соединения мозга (нейропротекция) 
 Увеличивает транспорт и степень утилизации глюкозы мозгом 

 Увеличивает время жизни и выработку энергии стареющими клетками мозга 
Какие эффекты ожидаются от применения МЕМОПРУВ®? 

В опубликованных исследованиях было подтверждено, что уже к 30 дню применения МЕМОПРУВ® 

достоверно улучшает кратковременную память (на 15% или более с использованием стандартных 

тестов оценки памяти), восстанавливает целостность памяти, поддерживает на оптимальном уровне 

функционирование мозга, повышая его активность. 

 

МЕМОПРУВ® не содержит психостимуляторов, трав, дрожжей, молочных продуктов, 

искусственных красителей, сахара или консервантов. 

МЕМОПРУВ® не имеет известных взаимодействий с лекарственными препаратами или пищей. 

 

Форма выпуска: таблетки, покрытые плёночной оболочкой, массой 425,0 мг; 

по 30 таблеток в упаковке. 



Состав: N-PEP-12™ (порошок Neuro prep: лактозы моногидрат; смесь пептидов, 

полученных из головного мозга свиньи) – источник пептидов. 

Вспомогательные компоненты: целлюлоза микрокристаллическая, кроскармеллоза 

натрия, магния стеарат, кремния диоксид высокодисперсный 

Оболочка таблетки: целлюлозы ацетатфталат, триэтилцитрат, тальк,

 титана диоксид, микрокристаллический воск. 

 

Способ применения: взрослым, по 1 таблетке один раз в день, во время приема пищи. 

Продолжительность приема: 1 месяц. При необходимости прием можно повторить 

через 1-2 месяца. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов 

продукта, лактазная недостаточность, беременность и кормление грудью. 

Перед применением необходимо проконсультироваться с врачом. 

Срок годности 3 (три) года. Не применять по истечение срока годности. 

Условия хранения: Хранить в сухом, недоступном для детей месте, при температуре не 

выше 25 °С. Условия реализации: реализация только через аптечные учреждения, 

специализированные магазины по продаже диетических продуктов, специальные отделы 

продовольственных магазинов. 
Изготовитель: Klocke Pharma-Service GmbH, Straßburger Str. 77, 77767 Appenweier (Германия) для 
компании EVER Neuro Pharma GmbH, Oberburgau 3, Unterach am Attersee (Австрия) 

Импортер/Организация, уполномоченная на принятие претензий от потребителей: 

ООО «ЭВЕР Нейро Фарма» 

107061, Россия, г. Москва, Преображенская 
площадь, д.8 Тел.: +7(495)9338702 

Свидетельство о государственной регистрации: 

Номер серии, дата выпуска (месяц, год) и срок годности (месяц, год) указаны на 

блистере и боковой стороне упаковки. 

 
Список ссылок для добровольной сертификации: 

1. Teodoro del Ser et al. Stroke. 2005; 36:2670-2675 
2. Volc D. et al. Cognitive effects of the Novel Neuroprotective Dietary Supplement N-
PEP-12: Evidence from a Self assessment Study. Jatros, 2005 
3. Alvarez X A et al. Methods Find Exp Clin Pharmacol 2005, 27 (7): 483-487. 
4. Crook T et al. International Clinical Pharmacology 2005, Vol 20, No 2. 
5. Hutter-Paier B. et al. J Med Life. 2015 Apr-Jun;8(2):207-12 

 

Блистер Картонная пачка 

 


